EXPERIENCIAS
UNIVERSIDAD FORMATIVAS

DEL PACIiFICO Esruw

EXPERIENCIAS FORMATIVAS ESTUDIANTILES
MATRICULA 2024-I
(PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES ANTERIORES AL 2022-1)

Bienestar y Formacion
Estudiantil

EFE INTRAPERSONAL (UN CREDITO)

PRERREQUISITO SOLO PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP.

SECC. FACILITADOR(A) SESION HORARIO  VAC. DETALLE SILABO

900162 - Escalada en palestra

CLASE LUN | 09:30 | 11:20
A2 HUAYANAY SOLORZANO, Jimmy Edison 12

CLASE MIE | 09:30 | 11:20

900630 - Fotografia con Smartphone

CLASE MAR | 09:30 | 11:20
Al 20
CLASE JUE | 09:30 | 11:30
MIYASHIRO HIGA, Luis Fernando
CLASE MAR | 09:30 | 11:20
A2 20
CLASE JUE | 09:30 | 11:30

900598 - Museos en vanguardia

A2 OLIVAS WESTON, Marcela Rosa CLASE SAB | 13:00 | 16:50 20

900719 - Pintura experimental

CLASE LUN | 11:30 | 13:20
Al 16
CLASE MIE | 11:30 | 13:20
DE ORBEGOSO SEOANE, Guillermo Enrique
CLASE LUN | 11:30 | 13:20
A2 16
CLASE MIE | 11:30 | 13:20

900644 - Power Yoga

CLASE MIE | 09:30 | 11:20
Al BARRIOS RIVAS, Sophia Helena 16

CLASE VIE | 09:30 | 11:20

900033 - Tenis de mesa

CLASE MAR | 09:30 | 11:20
Al 14
CLASE JUE | 09:30 | 11:20
PORTUGAL BOTETANO, Javier Enrique
CLASE MAR | 09:30 | 11:20
A2 14
CLASE JUE | 09:30 | 11:20

900160 - Yoga

CLASE MAR | 09:30 | 11:20
Al 16
CLASE JUE | 09:30 | 11:20
BARRIOS RIVAS, Sophia Helena
CLASE MAR | 09:30 | 11:20
A2 16
CLASE JUE | 09:30 | 11:20

EFE INTERPERSONAL (UN CREDITO)

PRERREQUISITO SOLO PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP.

900143 - Futsal masculino

CLASE MAR | 09:30 | 11:20
Al 16
CLASE JUE | 09:30 | 11:20
GOMEZ CRUZ, Juan José
CLASE MAR | 09:30 | 11:20
A2 16
CLASE JUE | 09:30 | 11:20

900153 - IMPRO

CLASE LUN | 09:30 | 11:20

CLASE MIE | 09:30 | 11:20

900624 - Teatro: voz y cuerpo

CLASE LUN | 09:30 | 11:20

CLASE MIE | 09:30 | 11:20
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https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/260/Power Yoga.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/223/Escalada.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/227/Tenis de mesa.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/228/Yoga.pdf
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https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/231/Teatro.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/269/Fotografía.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/226/Pintura.pdf

900147 - Véleibol mixto
CLASE MAR | 13:30 | 15:20
Al 16
CLASE JUE | 13:30 | 15:20
CLASE LUN | 11:30 | 13:20
B1 CARDENAS CARDENAS, César David 16
CLASE MIE | 11:30 | 13:20
CLASE MAR | 13:30 | 15:20
A2 16
CLASE JUE | 13:30 | 15:20

EFE SERVICIO SOCIAL UNIVERSITARIO (UN CREDITO)

REQUISITOS PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
* INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP

* EFE INTRAPERSONALES

* EFE INTERPERSONALES

REQUISITOS PARA LOS ALUMNOS DE TODOS LOS PLANES:
* 55 CREDITOS ACUMULADOS
* TENER 18 ANOS CUMPLIDOS AL 18 DE MARZO DE 2024

SECC. FACILITADOR(A) SESION HORARIO  VAC. DETALLE SILABO
900565 - Bridges

3 CLASES
Al 25 |PRESENCIALES.
6 SALIDAS DE CAMPO.

RODRIGUEZ GARCIA, Sebastian A
DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE
SESIONES AQUI.

A2 25

900697 - Casa Ronald Mc Donald

17 CLASES
PRESENCIALES.
11 SALIDAS DE CAMPO.

Al SAENZ VILCHEZ, Erika Fabiola 12 ﬁ

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

SESIONES AQUI

900792 - Ciudad de los nifios de la Inmaculada

12 CLASES
PRESENCIALES.
9 SALIDAS DE CAMPO.

Al RODRIGUEZ GARCIA, Sebastian 25 é

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

Pl

SESIONES AQUIL.

900779 - Empodera jovenes

12 CLASES
PRESENCIALES.
7 SALIDAS DE CAMPO.

Al GRANTHON URIARTE, Ronald Jefrie 15 é

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

SESIONES AQUI.

900779 - Empodera jovenes

12 CLASES
PRESENCIALES.
7 SALIDAS DE CAMPO.

B1 SAENZ VILCHEZ, Erika Fabiola 15 ﬁ

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

SESIONES AQUI.

900787 - Fe y Alegria

Al GRANTHON URIARTE, Ronald Jefrie 20 13 CLASES
PRESENCIALES.
B1 GASCO MORALES, Fiorella Estefany 20 9 SALIDAS DE CAMPO.
Ci GASCO MORALES, Fiorella Estefany 20 A

DESCARGA EL

. CRONOGRAMA DE
D1 EYZAGUIRRE LANDAZURI, Peggy Jean 20 S —"—

SESIONES AQUIL.
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https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/200/Fe y Alegría.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/198/Casa Ronald.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/197/Bridges .pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/199/Empodera jóvenes A1.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/196/Sesiones SSU-2024-I.xlsx
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/196/Sesiones SSU-2024-I.xlsx
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/196/Sesiones SSU-2024-I.xlsx
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/196/Sesiones SSU-2024-I.xlsx
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/200/Fe y Alegría.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/270/Voley.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/199/Empodera jóvenes A1.pdf
https://sisisemail.up.edu.pe/sisisemail/docs/2024/220/Ciudad de los niños.pdf

900788 - Hogar Betania para adultos mayores

12 CLASES
PRESENCIALES.
9 SALIDAS DE CAMPO.

Al 15 A

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

SESIONES AQUI.

PEREYRA ESCOBAR, Maria Alejandra

14 CLASES
PRESENCIALES.

11 SALIDAS DE CAMPO.

A2 15 A

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

SESIONES AQUI.

900793 - Lidera jévenes

12 CLASES
Al GRANTHON URIARTE, Ronald Jefrie 15 PRESENCIALES.
6 SALIDAS DE CAMPO.

A

DESCARGA EL

B1 DAVILA PALOMINO, Miguel David 15

CRONOGRAMA DE

s

SESIONES AQUIL.

900741 - Pakku: mentorias solidarias | SEMIPRESENCIAL

5 CLASES
PRESENCIALES.
9 CLASES VIRTUALES.

SOLORZANO PANEZ, Shirley Luzmila ﬁ

DESCARGA EL
CRONOGRAMA DE

z

SESIONES AQUI.

EFE INNOVACION / INVESTIGACION (UN CREDITO)

REQUISITOS PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
* INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP
* REQUISITOS DE CADA TALLER

TALLERES DE INVESTIGACION (UN CREDITO)
FACILITADOR(A) SESION HORARIO VAC. DETALLE SILABO

900796 - Taller de investigacion | Analisis espacial de la deforestacion

A GALARZA ARELLANO, Francisco Bruno CLASE MIE | 15:30 | 17:20 8 A
DESCARGA EL
REQUISITOS
OBLIGATORIO: INVESTIGACION ACADEMICA W
DESEABLE: GESTION DE LOS RECURSOS NATURALES SESIONES AQUI.

900785 - Taller de investigacion | Bolsa de Productos y Derivados en el Peru: Beneficios y condiciones para un desarrollo exitoso

A ROBLES FLORES, Luis Miguel CLASE LUN | 1530 | 1720 | 8 A
REQUISITOS OBLIGATORIOS: DESCARGA EL
- INVESTIGACION ACADEMICA CRONOGRAMA DE
- FUNDAMENTOS DE FINANZAS / O SESIONES AQUI.

ECONOMIA FINANCIERA |

900799 - Taller de investigacién | China en América Latina: migracién, inversion y relaciones internacionales

A SANBORN, Cynthia Ann CLASE JUE | 15:30 | 1720 | 8 A
DESCARGA EL
REQUISITOS
OBLIGATORIO: INVESTIGACION ACADEMICA w
DESEABLE: HISTORIA ECONOMICA Y EMPRESARIAL SESIONES AQUI.

900783 - Taller de investigacion | ¢ COmo se construye el balance trabajo-vida de las ejecutivas peruanas?

A FUCHS ANGELES, Rosa Maria CLASE MIE | 15:30 | 17:20 8 ,.

REQUISITOS OBLIGATORIOS: DESCARGA EL

- INVESTIGACION ACADEMICA
- GESTION DEL CAMBIO Y TRANSFORMACION CULTURAL / O w
COMPORTAMIENTO HUMANO DE LAS ORGANIZACIONES / O SESIONES AQUI.

INVESTIGACION DE MERCADO

900800 - Taller de invetigacién | Extrayendo datos de los anuncios publicitarios: la transformacion de la actividad empresarial

A RODRIGUEZ SATIZABAL, Beatriz Helena CLASE MIE | 14:30 | 16:20 8 .
REQUISITOS OBLIGATORIOS: DESCARGA EL
- INVESTIGACION ACADEMICA
- HISTORIA ECONOMICA Y EMPRESARIAL / O w
HISTORIA CRITICA DEL PERU /O SESIONES AQUI.

HISTORIA DE LA FILOSOFIA Y LA CIENCIA
900794 - Taller de investigaciéon | Reconociendo Principios de Gestién de Recursos Naturales a través de las
Caracteristicas Biofisicas y Sociales de un Sistema

A RUBINOS VIEIRA, Cathy Alida CLASE MAR | 09:30 | 11:20 8 é

DESCARGA EL

REQUISITOS OBLIGATORIOS: CRONOGRAMA DE
- INVESTIGACION ACADEMICA - R

- 120 CREDITOS ACADEMICOS SESIONES AQUI.
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900797 - Taller de investigacion | Seleccion, construccion y escritura de Casos de Estudio Empresariales para congreso

A ORTIGUEIRA SANCHEZ, Luis Camilo CLASE MAR | 09:30 | 11:20 8 A
DESCARGA EL
REQUISITO OBLIGATORIO: CRONOGRAMA DE
- INVESTIGACION ACADEMICA SESIONES AUi.
900798 - Taller de investigacién | Insecurity perception and crime rate: An exploratory analysis 2019 - 2022 for the Peruvian Case
A KAMICHE ZEGARRA, Joanna Noelia CLASE MAR | 11:30 | 13:20 8 A
DESCARGA EL
REQUISITOS:
OBLIGATORIO: INVESTIGACION ACADEMICA w
DESEABLE: ECONOMETRIA | SESIONES AQUIL.
900795 - Taller de investigacion | Sustainability and Circularity in the Textile and Fashion Value Chain
A LARIOS FRANCIA, Rosa Patricia CLASE MAR | 09:30 | 11:20 8 A
REQUISITOS OBLIGATORIOS: DESCARGA EL
- INVESTIGACION ACADEMICA CRONOGRAMA DE
- GESTION DE LA SOSTENIBILIDAD SOCIAL Y AMBIENTAL EN LAS EMPRESAS SESIONES AU|’.

REQUISITOS DESEABLES: INVESTIGACION APLICADA A LOS NEGOCIOS

900766 - Taller de investigacion | Un enfoque desde la cadena de valor alimentaria

CHONG CHONG, Mario Gustavo

A LUNA, Ana Eugenia CLASE MIE | 09:30 | 11:20 8 A
DESCARGA EL
REQUISITOS OBLIGATORIOS:
- INVESTIGACION ACADEMICA w
- 120 CREDITOS ACADEMICOS SESIONES AQUI.

TALLERES DE INNOVACION (UN CREDITO)

900650 - Transformacion creativa

CLASE LUN | 13:30 | 15:20
Al 25
CLASE MIE | 13:30 | 15:20
ZUNIGA BRAVO, Martha Eliana
CLASE LUN | 13:30 | 15:20
A2 25
CLASE MIE | 13:30 | 16:00
CLASE LUN | 13:30 | 15:20
B1 25
CLASE MIE | 13:30 | 15:20
SCHMIDT PORTAL, Juana Cecilia
CLASE LUN | 13:30 | 15:20
B2 25
CLASE MIE | 13:30 | 15:20
CLASE LUN | 15:30 | 17:20
C1 25
CLASE MIE | 15:30 | 17:20
RODRIGUEZ GUERRA, CHRISTYE ELIZABETH
CLASE LUN | 15:30 | 17:20
c2 25
CLASE MIE | 15:30 | 17:20
CLASE MAR | 13:30 | 15:20
D1 GOMEZ ALVIS, ELIZABETH INGRID 25
CLASE JUE | 13:30 | 15:20
CLASE MAR | 11:30 | 13:20
El SANCHEZ JUGO, Isabel 25
CLASE JUE | 11:30 | 13:20
CLASE LUN | 17:30 | 19:20
F1 BENDEZU VALDIVIA, Christian Leonardo 25
CLASE MIE | 17:30 | 19:20
CLASE MAR | 15:30 | 17:20
Gl LAY FERRATO, PATRICIA EULALIA 25
CLASE JUE | 15:30 | 17:20

EFE LIDERAZGO (UN CREDITO)

REQUISITOS PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
* INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP

* EFE INTRAPERSONALES

* EFE INTERPERSONALES

900649 - Liderazgo responsable

CLASE LUN | 07:30 | 09:20 | 30
Al MURNOZ VALERA, Paola Virginia

CLASE MIE | 07:30 | 09:20 | 30

CLASE LUN | 15:30 | 17:20 | 30
A2 OTINIANO CAMPOS, Fiorella

CLASE MIE | 15:30 | 17:20 30

CLASE LUN | 14:30 | 16:20 | 30
B1 GRANTHON URIARTE, Ronald Jefrie

CLASE MIE | 14:30 | 16:20 | 30

CLASE MAR | 16:30 | 18:20 | 30
c1 CORAL CHAVEZ, Evelyn Desiree

CLASE JUE | 16:30 | 18:20 | 30
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EFE COMPETENCIAS PROFESIONALES (UN CREDITO)

REQUISITOS PARA LOS ALUMNOS DE LOS PLANES 2017-1 Y 2018-I:
* INTRODUCCION A LAS COMPETENCIAS SELLO UP

* EFE INTRAPERSONALES
* EFE INTERPERSONALES
* REQUISITOS DE CADA TALLER

9000387 - Taller de Fortalecimiento de Competencias Profesionales
PRERREQUISITO PARA TODOS LOS PLANES: 175 CREDITOS ACUMULADOS +
900218 0 900218_DER | Taller de Preparacion para la Vida Profesional

Al MEDINA ALBURQUEQUE, Otto Antonio CLASE LUN | 18:30 | 21:20 30

A2 MEDINA ALBURQUEQUE, Otto Antonio CLASE MAR | 18:30 | 21:20 30 %
B1 ALFARO ESPARZA, ALFREDO CLASE MAR | 18:30 | 21:20 30 .'
B2 GANDOLFO GONZALEZ, Paola Maria CLASE MIE | 07:30 | 10:20 30

900218 DER - Taller de Preparacion para la Vida Profesional-Derecho
PRERREQUISITO PARA TODOS LOS PLANES EN LA CARRERA DE DERECHO:
55 CREDITOS ACUMULADOS

A2 ARANA RAMIREZ, Miluska CLASE JUE | 11:30 | 14:20 30

900218 - Taller de Preparacién para la Vida Profesional
PRERREQUISITOS PARA TODOS LOS PLANES Y CARRERAS:
95 CREDITOS ACUMULADOS

Al RUBINA ESPINOSA, Magaly Susana CLASE LUN | 15:30 | 18:20 30

A2 RUBINA ESPINOSA, Magaly Susana CLASE LUN | 15:30 | 18:20 30

B1 PEREZ-REYES DE LA FLOR, Jorge CLASE MAR | 07:30 | 10:20 30 %
B2 TERRONES GARCIA, Alicen CLASE MIE | 07:30 | 10:20 30 .'
c1l CABALLERO FELIPE, Maria Isabel CLASE MAR | 13:30 | 16:20 30

c2 PUENTE MANDUJANO, Jessica Sonia CLASE JUE | 18:30 | 21:20 30
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